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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности «Реальная математика» составляют следующие 

документы.  

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"  от 

29.12.2012 № 273-ФЗ   

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России  

05.07.2021 № 64101).  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 

568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69675).  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223).  

 

Актуальность:  

Математическое образование в системе основного общего образования занимает 

одно из ведущих мест, что определяется безусловной практической значимостью 

математики, её возможностями в формировании мышления человека, её вкладом 

в создание представлений о научных методах познания действительности. 

Предлагаемая программа  курса позволяет повторить и систематизировать знания 

обучающихся по решению различных задач, а так же уделить внимание решению 

нестандартных заданий, заданий повышенного уровня сложности. Данная 

программа представлен в виде практикума, который позволит восполнить 

пробелы и систематизировать знания учащихся в решении задач по основным 

разделам математики и позволит начать целенаправленную подготовку к сдаче 

итогового экзамена в форме ОГЭ. 

   Тематика задач не выходит за рамки основного курса, но  есть задания уровень 

которых   превышает обязательный.  
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При решении некоторых уравнений и неравенств помимо известных учащимся из 

школьной программы методов решения, можно применять нестандартные 

приемы, которые порой существенно упрощают и сокращают решение. 

Знакомство и овладение этими методами способствует развитию познавательной 

деятельности учащихся. 

Цель: 

 обобщить и систематизировать знания учащихся по всем разделам 

математики с 5 по 9 классы, подготовить к успешной сдаче экзамена.  

Задачи: 

 формировать общие умения и навыки по решению задач и  поиску этих 

решений;  

 развивать логическое мышление учащихся;  

 оказать помощь в подготовке к сдаче ГИА;  

 дать возможность проанализировать свои   способности; 

 формировать навыки исследовательской деятельности;  

 воспитывать целеустремлённость  и настойчивость при решении задач. 

Место курса:  

 В плане внеурочной деятельности на изучение  курса    «Реальная 

математика»  

отводится 34 часа (1 учебный час в неделю) в 9 классе. 

Сроки реализации программы: 1 год.  

Взаимосвязь с программой воспитания  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

федеральных образовательных программ  основного общего образования. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие ребёнка. Это проявляется:  

− в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

− в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе 

воспитания;  

− в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность.  
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

                                 «Реальная математика» 

1. Введение  (1 ч) 

2. Числа и вычисления (2 ч) 

Числа: натуральные, рациональные, иррациональные. Соответствия между 

числами и координатами на координатном луче. Сравнение чисел. Стандартная 

запись чисел. Сравнение  квадратных  корней  и рациональных чисел. Понятие 

процента. Текстовые задачи на проценты, дроби, отношения, 

пропорциональность. Округление чисел. 

3. Алгебраические выражения (2 ч)   

Выражения, тождества. Область определения выражений. Составление буквенных 

выражений, по задачам или по чертежам. Одночлены. Многочлены. Действия с 

одночленами и многочленами. Формулы сокращенного умножения. Разложение 

многочленов на множители. Сокращение алгебраических дробей. Преобразование 

числовых выражений, содержащих квадратные корни. Степень с целым 

показателем  и их свойства. Корень n-ой степени, степень с рациональным 

показателем и их свойства. 

4. Уравнения, системы уравнений. Неравенства, системы неравенств (6 ч) 

Уравнения с одной переменной. Квадратные уравнения. Неполное квадратное 

уравнение. Теорема Виета о корнях уравнения. Исследование квадратных 

уравнений. Дробно-рациональные уравнения. Уравнения с двумя переменными. 

Системы уравнений. Методы решения систем уравнений: подстановки, метод 

сложения, графический метод. Задачи, решаемые с помощью уравнений или 

систем уравнений. Неравенства с одной переменной. Системы неравенств. 

Множество решений квадратного неравенства.  Методы решения неравенств и 

систем неравенств: метод интервалов, графический метод.  

5. Функции и графики (5 ч)  

Понятие функции. Функция и аргумент. Область определения функции.  

Область значений функции. График функции. Нули функции. Функция,  

возрастающая на отрезке. Функция, убывающая на отрезке. Линейная  

функция и ее свойства. График линейной функции. Угловой коэффициент  

функции. Обратно пропорциональная функция и ее свойства. Квадратичная  

функция и ее свойства. График квадратичной функции. Степенная функция. 

Четная, нечетная функция. Свойства четной и нечетной степенных функций.  

Графики степенных функций.  Зависимость между величинами. 
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6.  Текстовые задачи (2 ч)   

Задачи на проценты, задачи на движение, задачи на вычисление объема работы, 

задачи на процентное содержание веществ в сплавах, смесях и растворах, способы 

их решения.  

7.  Треугольники (4 ч)  

Высота, медиана, средняя линия треугольника. Равнобедренный и  

равносторонний треугольники. Признаки равенства и подобия  

треугольников. Решение треугольников. Сумма углов треугольника.  

Свойства прямоугольных треугольников. Теорема Пифагора. Теорема  

синусов и косинусов. Неравенство треугольников. Площадь треугольника.  

8.  Многоугольники (2 ч)  

Виды многоугольников. Параллелограмм, его свойства и признаки.  

Площадь параллелограмма.  Ромб, прямоугольник, квадрат. Трапеция.  

Средняя линия трапеции. Площадь трапеции. Правильные многоугольники.  

9.  Окружность (4 ч)  

Касательная к окружности и ее свойства. Центральный и вписанный углы.   

Окружность, описанная около треугольника. Окружность, вписанная в  

треугольник. Свойства описанного и вписанного четырехугольника.  Длина 

окружности. Площадь круга.  

10.  Прогрессии: арифметическая и геометрическая (3 ч)  

Числовые последовательности. Арифметическая прогрессия Разность  

арифметической прогрессии. Формула n-ого члена арифметической  прогрессии. 

Формула суммы n членов арифметической прогрессии.  

Геометрическая прогрессия. Знаменатель геометрической прогрессии.  

Формула n-ого члена геометрической прогрессии. Формула суммы n членов  

геометрической прогрессии. Сумма бесконечной геометрической прогрессии.  

11. Решение тренировочных вариантов и заданий из открытого банка  

заданий ГИА-9 (2 ч)  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Реальная математика» 
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ПРЕДМЕТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

1. Владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам 

содержания; 

2. Владение навыками вычислений с натуральными числами, обыкновенными 

и десятичными дробями, положительными и отрицательными числами; 

3. Умение решать текстовые задачи арифметическим способом, используя 

различные стратегии и способы рассуждения; 

4. Усвоение на наглядном уровне знаний о свойствах плоских и 

пространственных фигур; приобретение навыков их изображения; умение 

использовать геометрический язык для описания предметов окружающего мира; 

5. Приобретение опыта измерения длин отрезков, величин углов, вычисления 

площадей и объёмов; понимание идеи измерение длин площадей, объёмов; 

6. Знакомство с идеями равенства фигур, симметрии; умение распознавать и 

изображать равные и симметричные фигуры; 

7. Умение проводить несложные практические расчёты (включающие 

вычисления с процентами, выполнение необходимых измерений, использование 

прикидки и оценки); 

8. Использование букв для записи общих утверждений, формул, выражений, 

уравнений; умение оперировать понятием «буквенное выражение», осуществлять 

элементарную деятельность, связанную с понятием «уравнение»; 

9. Выполнение стандартных процедур на координатной плоскости; 

10. Понимание и использование информации, представленной в форме таблиц, 

столбчатой и круговой диаграммы; 

11. Умение решать простейшие комбинаторные задачи перебором возможных 

вариантов. 

12. Вычислительные навыки: умение применять вычислительные навыки    при 

решении практических задач, бытовых, кулинарных и других расчетах. 

13. Геометрические навыки: умение рассчитать площадь, периметр при 

решении практических задач на составление сметы на ремонт помещений, задачи 

связанные с дизайном. 

14. Анализировать и осмысливать текст задачи; моделировать условие с 

помощью схем, рисунков; строить логическую цепочку рассуждений; критически 

оценивать полученный ответ; 

15. Решать задачи из реальной практики, используя при необходимости 

калькулятор; 

16. Извлекать необходимую информацию из текста, осуществлять 

самоконтроль; 

17.  Извлекать информацию из таблиц и диаграмм, выполнять вычисления по 

табличным данным; 
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18. Выполнять сбор информации в несложных случаях, представлять 

информацию в виде таблиц и диаграмм, в том числе с помощью компьютерных 

программ; 

19. Изображать геометрические фигура с помощью инструментов и от руки, на 

клетчатой бумаге, вычислять площади фигур, уметь выполнять расчеты по 

ремонту квартиры, комнаты, участка земли и  др. 

ЛИЧНОСТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

 сформированность познавательных интересов на основе развития 

интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

 убежденность в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего 

развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, 

отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

 готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными 

интересами и возможностями; 

 формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам 

открытий и изобретений, результатам обучения. 

 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать 

новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности.  

Обучающийся сможет: 

 анализировать существующие и планировать будущие образовательные 

результаты; 

 идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 

конечный результат; 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет: 

 определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и 

познавательной задачей и составлять алгоритм их выполнения; 
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обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач; определять/находить, в том числе из 

предложенных вариантов, условия для выполнения учебной и познавательной 

задачи; 

3. Умение самостоятельно соотносить свои действия с планируемыми 

результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией. Обучающийся сможет: 

 определять и систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) 

критерии планируемых результатов и оценки своей деятельности; 

 отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять 

самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

 оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или 

отсутствия планируемого результата; 

находить достаточные средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейся ситуации и/или при отсутствии планируемого результата; 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать 

выводы. 

Обучающийся сможет: 

 подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его 

признаки и свойства; 

 выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и 

соподчиненных ему слов; 

 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и 

объяснять их сходство; 

 объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, 

сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления; 

 выделять явление из общего ряда других явлений; 

определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между 

явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть 

причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений; 
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КОММУНИКАТИВНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

 Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

Обучающийся сможет: 

 определять возможные роли в совместной деятельности; 

 играть определенную роль в совместной деятельности; 

 принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в 

его речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, 

аксиомы, теории; 

 определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации; 

 строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 

деятельности; 

корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь 

выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом 

эквивалентных замен); 

критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его. 
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Тематическое планирование  

____9__ класс (1 час в неделю)  

№  

п/п  Темы  

Количество 

часов  Основное содержание  

Основные виды 

деятельности 

обучающихся  

1 
Введение 

1 
Знакомство с курсом. 

 

 

 

 

- Познавательная 

деятельность( работа 

со справочным 

материалом) 

- решение учебных 

задач, 

- сбор и обработка 

информации, -

практические работы, 

-тестирование, -

выступления с  по 

темам:  «защита 

2 

Числа и вычисления 

2  Сравнение чисел. Стандартная запись чисел. 

Сравнение  квадратных  корней  и рациональных 

чисел. Понятие процента.  

3 

Алгебраические 

выражения 

2  Составление буквенных выражений, по задачам 

или по чертежам. Одночлены. Многочлены. 

Действия с одночленами и многочленами. 

Формулы сокращенного умножения 

4 

Уравнения, системы 

уравнений. 

Неравенства, 

системы неравенств  

6 Исследование квадратных уравнений. Дробно-

рациональные уравнения. Методы решения 

систем уравнений: подстановки, метод сложения, 

графический метод. Задачи, решаемые с 

помощью уравнений или систем уравнений. 

Неравенства с одной переменной. 

5 

Графики и функции 

5 . Область определения функции.  

Область значений функции. График функции. 

Нули функции.  Линейная  
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функция и ее свойства. Обратно 

пропорциональная функция и ее свойства 

решения», «вывод 

формул», 

«доказательство 

теорем». 

 

6 

Текстовые задачи 

2 Задачи на проценты, задачи на движение, задачи 

на вычисление объема работы, задачи на 

процентное содержание веществ в сплавах, 

смесях и растворах, способы их решения 

7 

Треугольники 

4 Свойства прямоугольных треугольников. Теорема 

Пифагора. Теорема синусов и косинусов. 

Неравенство треугольников. Площадь 

треугольника.  

8 
Многоугольники 

2 Виды многоугольников.Площадь трапеции. 

Правильные многоугольники.  

9 

Окружность 

4 Касательная к окружности и ее свойства. 

Центральный и вписанный углы.   

Окружность, описанная около треугольника. 

Окружность, вписанная в треугольник. 

10 

 Прогрессии: 

арифметическая и 

геометрическая 

3 Числовые последовательности. Арифметическая 

прогрессия.   

Геометрическая прогрессия.  

Сумма бесконечной геометрической прогрессии.  
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11 Решение 

тренировочных 

вариантов и заданий 

из открытого банка  

заданий ГИА-9  

3 

Решение тестов 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО  

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  

 34    

 


		2023-10-20T09:38:07+0800
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 36" МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА БРАТСКА




