
Приложение
1. МБОУ «СОШ№ 36 »
2. Тема профилактической Недели: «Будущее в моих руках»
3. Сроки проведения: с 03.10. по 08.10. 2023 год.
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1 648 534 87 26 1 8 Отчет о проведенных мероприятиях размещен на
школьном сайте. Сайт школы
https://sosh36.edubratsk.ru/.
В рамках областной профилактической недели

" Будущее в моих руках" инспектор ОПДН ОП№ 2
Хапова А.Ю. провела профилактические беседы по
административной ответственности за
употребление алкогольной и спиртосодержащей
продукции.
В рамках Недели учащиеся 2 б, совместно с
родительской общественностью создали
видеоролики о здоровом образе жизни.
Видеоролик можно посмотреть по ссылки
https://vk.com/public193115647?z=video-
193115647_456239144%2Fa2033e0a3c8b42e1af%2Fpl_w
all_-193115647
Согласно методическим рекомендациям, прошли

разноплановые мероприятия и акции: «Настроение
школы», «Подари улыбку класса!»;
Классные часы: «Алкоголь-миф или реальность»,
В 1-11 классах были поведены классные часы:



- по ЗОЖ,
- по приобретению навыков отказа «Умей сказать
нет».
С общим охватом –534.
В 5-11 классах прошли профилактические занятие-
тренинги:
«Полезные и вредные напитки», «Мифы и
реальность», с общим охватом учащихся -269
челочек.
В течение профилактической недели обучающиеся
учились проверять и оценивать самих себя, как
противостоять групповому давлению, повышать
уверенность в своем будущем и расширять
представления о своих жизненных ценностях, по
ЗОЖ. Для наглядности и большей убедительности
использовались презентации, видеосюжеты по
профилактике алкоголизма, были просмотрены
видеоролики с обсуждением: «Мифы и правда об
алкоголе», «Влияние алкоголя на организм
человека». Волонтерам поста «Здоровья +»
созданы буклеты, по ЗОЖ, оформлен стенд.
Профилактическая неделя «Будущее в моих руках»
способствовала формированию у обучающихся
отрицательного отношения к вредным привычкам,
развитию, чувства ответственности и
самоконтроля. Проводимые мероприятия были
направлены на формирование у подростков
правильных жизненных ориентиров и твёрдости
собственного мнения, умения противостоять
негативным явлениям в обществе.


