Отчета МБОУ «СОШ № 36»
о проведении единой профилактической недели «Разноцветная неделя»
1. Муниципальное образование: МБОУ «СОШ № 36» г. Братск 
2. Тема профилактической недели: «Разноцветная неделя»
3. Сроки проведения: 09.09. по 17.09.2024 года

	Количество участников, в том числе
	Количество проведенных мероприятий
8
	Выводы о Неделе, описание опыта по внедрению новых эффективных элементов Недели, ссылка на проведенные мероприятия на сайте ОО

	Обучающихся 558
	Родителей - 327
	Педагогов  - 29
	соц. партнеров
1. представитель ОГАУЗ «БГБ №1»   старшая медсестра Хлыстова Екатерина Николаевна
	
	 С 09.09. по 17.09.2024 года в нашей школе прошла областная профилактическая «Разноцветная неделя», направленная на профилактику социально активной позиции среди несовершеннолетних. Задачами данной недели являлось проведение комплекса мероприятий, направленных развитие навыков саморегуляции эмоционального состояния; участия в социально активных видах деятельности  в акциях,  квестах, которые направлены на развитие активной жизненной  позиции обучающихся, оказание конкретной помощи людям, на  развитие саморегуляци, навыков самостоятельного и ответственного выбора у обучающихся, формирование психологической грамотности в области психоэмоционального здоровья и позитивных жизненных целей, развитие мотивации к их достижению.
 Неделя проходила под девизом: «Мы разные как краски акварели, но дружно мы живем все дни недели».
В течение недели прошли классные часы на различные темы:
1. 1. «Я и мое имя»,  « Мы- это много я» в 1-5 классах. 
2. Проведен конкурс рисунков на асфальте «Мы- раскрасим целый свет».
3.  Просмотрены мультфильмы, «Ситуация конфликта».
4. Педагогом -  психологом совместно с классными руководителями были проведены психологические тренинги, игровые упражнения, кейс практика «Психологический анализ конфликтов».
5. 12.09. Проведено общешкольное родительское собрание.  На родительском собрании родители были, ознакомлены о профилактике риска суицидального поведения среди детей, им   были даны рекомендации о приемах безопасных отношений в семье.
[bookmark: _GoBack]  На собрании присутствовала: представитель ОГАУЗ «БГБ №1», старшая медсестра Хлыстова Екатерина Николаевна, которая   провела профилактическую беседу   по профилактике ПАВ. Дала рекомендации и памятки родителям о том, как можно определить, что подросток находится под воздействие наркотических или токсических веществ. Екатерина Николаева объяснила, что меняется в поведении ребенка и на какие органы влияет   и оказывают влияние ПАВ.   Дала рекомендации родителям о том, что разговаривать и объяснять ребенку нужно только тогда, когда вы сами спокойны и о том, куда необходимо обращаться и как действовать, если ребенку стало плохо.
6. На переменах для учащиеся 1-6 классов были организованы подвижные игры.
7. Для обучающихся 9-11 классов был проеден психологический квест «Волнуйтесь спокойно!»
8. Педагогом – психологом, социальным педагогом, школы были подготовлены памятки для педагогов «Профилактика суицида в школе» а детям были розданы памятки о правах и обязанностях, о том, как нужно вести себя, если у тебя появилось волнения, о правилах дружбы.
9. Оформлен информационный стенд «Телефон доверия».
10.   Учащиеся 2-11 классов, приняли участие в конкурсе творческих работ «Советы на каждый день». Каждый класс выбрал свою тему, которая им была интересна. Были оформлены информационные стенды по данной тематике в рекреации 3 этажа, 1 этажа.
11. 13.09. В школе была проведена осенняя благотворительная ярмарка «Помоги ребенку, и ты спасешь мир» часть собранных денег от данной ярмарки пойдет в  братский благотворительный фонд «Алеша». https://vk.com/wall-193115647_420
12. В раках реализации коммуникационной  стратегии «Санппросвет» федерального проекта «Санитарный щит страны  безопасность для здоровья»  для  обучающихся   с 1 по 11 класс были проведены уроки,  направленные на профилактику  ЗОЖ: - правильного сбалансированного питание,  физическую активность,  гигиенического ухода ( за телом, зубами, волосами),  профилактики ОРВИ, гриппа, инфекционных  заболеваний соблюдение режима дня, эмоционального положительного  настроя. Общий охват составил 558 человек.
13.   Учащиеся школы совместно с родительской общественностью и педагогами школы принимают участие во всероссийском акции «Своих не бросаем» для участников СВО. Акция продлится до 25.09. 2024г.
   Мероприятия, проведенные в рамках профилактической «Разноцветной недели» полезны, интересны и наполнены разными событиями.  Участие в благотворительной ярмарки и Всероссийской акции   воспитывает у обучающихся милосердие и ответственность, за то, что именно ребята    оказывают помощь детям, которые нуждаются в лечении. Акция для участников СВО воспитывает у ребят чувство ответственности долга и сопричастность к событиям, которые не могут быть оставлены без внимания.   Квесты, классные часы, были, направлены на сплочение обучающихся класса, умение проявлять самостоятельность в решениях, умение прийти на помощь в трудную минуту и отстаивать свое мнение.   Обучающиеся задумались о смысле жизни и о том, на каких ценностях ее строить. Поняли, что важно иметь цель в жизни, ведь от цели зависит успех.






